[bookmark: _GoBack]2019-2020 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BESLENME DOSTU OKUL PROGRAMI 
OKUL: ABDURRAHMANPAŞA LİSESİ
AY: KASIM

	PLANLANAN ETKİNLİKLER
	DEĞERLENDİRME

	Kalori listesi oluşturulması
	Kalori listesi oluşturuldu (Yeterli seviyede kalori ile sağlıklı beslenme).

	Kantin denetimleri
	Kantinde satılan yiyecek ve içeceklerin sağlık açısından uygunluğu denetlendi.

	Belirli gün ve haftaların okul bünyesinde etkin bir şekilde kutlanması ve bu kapsamdaki çalışmaların okul panosunda sergilenmesi
	 Belirli gün ve haftaların okul bünyesinde etkin bir şekilde kutlanması ve bu kapsamdaki çalışmaların okul panosunda sergilenmesi gerçekleştirildi.











1) Yapılan etkinlik 1
	[image: C:\Users\USER\Desktop\BESLENME DOSTU\KALORİ LİSTESİ.PNG]



2) Yapılan etkinlik 2
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3) Yapılan etkinlik 3
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BESLENME DOSTU OKUL EKİBİ İMZALARI


  Cansın ERASLAN		   Nadir SARIBEKİROĞLU		         Tamer ÇİLCE
Öğrenci Temsilcisi                       OAB Başkanı		                 Beden Eğit. Öğrt.

  Cahide YÖNTEM		           Engin AK                                            Ergin DEMİR
   Biyoloji Öğrt.		        Kimya Öğrt.		                   Rehberlik Öğrt.

	 
 Gülizar YILDIZ	                            
 Rehberlik Öğrt.

  M. Ercan IRGAT                                                              Müdür Yardımcısı


NOT:
a) Tabloya okul tarafından yapılan yıllık planda yer alan etkinlikler ayrı ayrı yazılarak değerlendirme kısmına kısa ve öz olarak açıklaması/değerlendirmesi yazılır.
b) Yapılan etkinliklerle ilgili altta yer aldığı şekilde her bir etkinlik yazılıp ilgili belge/fotoğraf/doküman eklenir.
c) Aylık olarak doldurulan bu formların en alt kısmına ilgili kişiler (Beslenme Dostu Ekibi) tarafından imza atılır. Beslenme Dostu Ekibi 1 idareci, 1 öğretmen, 1 okul aile birliği üyesi ve 1 öğrenci olmak üzere 4 kişiden oluşmalıdır.)
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11 Aralik 2019 Cargsamba Kalori
EZOGELIN CORBA 95
TURLU 143
PIRING PILAVI 259
KEMAL PASA TATLISI 476
TOPLAM 973
12 Aralik 2019 Pergembe Kalori
MERCIMEK CORBA 137
ISKENDER TAVUK 431
PIRING PILAVI 259
AYRAN 75
TOPLAM 902
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